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Пояснительная записка 

Учебный план МКОУ «Усть-Ишинская СОШ им. Б Головина» реализующий 

основную образовательную программу среднего общего образования, отражает 

организационно-педагогические условия, необходимые для достижения результатов 

освоения основной образовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС 

СОО, учебный план определяет общий объем нагрузки и максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметный 

областей по классам, формы промежуточной аттестации. 

Учебный план является частью основной образовательной программы среднего 

общего образования МКОУ «Усть-Ишинская СОШ им. Б Головина». 

Основные принципы формирования учебного план. Учебный план отражает 

организационно-педагогические условия, необходимые для организации образовательной 

деятельности, достижения результатов освоения основной образовательной программы в 

соответствии с требованиями ФГОС СОО. В 2023-2024 учебном году 10 класс 

осуществляют обучение по ФГОС СОО, который устанавливает обязательные 

предметные области: русский язык и литература, родной язык и родная литература,  

иностранные языки, общественные науки, математика и информатика, естественные 

науки, физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности. 

Учебный план профиля обучения содержит 11(12) учебных предметов и предусматривает 

изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной области, 

определенной ФГОС.  

Особенность построения учебного плана школы в том, что он позволяет дать базовый 

минимум, а также формировать устойчивый интерес учащихся к выбранному 

направлению продолжения образования. 

Продолжительность учебного года при 5-дневной неделе: 11 класс -34 учебных 

недель. Максимальное число часов в 11 классе - 34. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), школы. 

МКОУ «Усть-Ишинская СОШ им. Б Головина» обеспечивает реализацию учебного 

плана универсального профиля. 

Обязательные предметы для универсального профиля, изучаемые на уровне среднего 

общего образования: русский язык, литература, родной (русский) язык, иностранный язык 

(английский язык), история, обществознание, математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия, физика, биология, астрономия, физическая 

культура, ОБЖ.  

Предметная область «Русский язык и литература», которая включает в себя 

учебные предметы - «Русский язык, «Литература». С учетом возрастающей роли русского 

языка в многонациональном федеративном государстве и обязательности экзамена по 

этому предмету при поступлении в любой вуз, в школе в учебный план универсального 

профиля введен предмет «Русский язык» на углубленном уровне 3 часа в неделю.  

Предметной области «Родной язык и родная литература» представлена учебным 

предметом «Родной (русский) язык» и  изучается  на базовом уровне по 1 часу в неделю. 

Предметная область «Иностранные языки». Обязательный базовый учебный 

предмет «Иностранный язык (английский) изучается по 3 часа в неделю. 

Предметная область «Общественные науки» включает в себя учебные предметы 

«Всеобщая история», «История России», «Обществознание». Учебный предметы 

«История» изучается на базовом уровне по 2 часа в неделю  и  представлен предмет: 

«Всеобщая история» и «История России».  

Предметная область «Математика и информатика». Учебный предмет 

«Математика» изучается   на базовом уровне по 4 часа включает в себя курсы «Алгебра и 

начала математического анализа» и «Геометрия».  



Предметная область «Естественные науки» представлена учебными предметами 

«Физика», «Биология», «Астрономия». Учебные предметы: «Физика» изучается в 11 

классе на базовом уровне  по 2 часа в неделю; «Биология» изучается на базовом уровне по 

1 часу в неделю; «Астрономия» изучается на базовом уровне в 11 классе по 1 часу. 

Предметная область «Физическая культура и  основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена предметами «Физическая культура»  и «ОБЖ». 
Учебные предметы «Физическая культура» изучается на базовом уровне  по 3 часа в 
неделю; «Основы безопасности жизнедеятельности» в 11 классе изучаются на базовом 
уровне по 1 часу в неделю по  программе Ким С.В., Горского В.А.. 

Индивидуальный проект. В учебном плане предусмотрено выполнение 

обучающимися индивидуального проекта. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках 

одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной 

области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется и 

защищается в 10 классе в объеме 68 часов. 

Курсы по выбору обучающихся. 

Учебные курсы: «История России в лицах»,  «Математика абитуриенту», «Общая 

биология», «Психология человека», «Сочинение –рассуждение на ЕГЭ по русскому 

языку», «Финансовая грамотность», «Художественная обработка материалов», 

«Черчение». 

Формы промежуточной аттестации - полугодовая аттестация, годовая аттестации 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план (недельный) 



Универсального профиля 11 класс 

на 2023-2024 учебный год 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

Количество часов  

в 11 классе 

Неделя Год 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  У 3 102 

Литература  Б 3 102 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 
Б 1 34 

Иностранные языки Иностранный язык  Б 3 102 

Общественные науки 
История  Б 2 68 

Обществознание  Б 2 68 

Математика и 

информатика 
Математика  Б 4 136 

Естественные науки  

Астрономия Б 1 34 

Физика  Б 2 68 

Биология Б 1 34 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  Б 3 102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  
Б 1 34 

 Индивидуальный 

проект  
- - 0 

Итого  26 884 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса  

                               Учебные курсы   

История России в лицах УК 1 34 

Математика абитуриенту  УК 1 34 

Психология человека УК 1 34 

Сочинение - рассуждение на ЕГЭ по русскому 

языку 
УК 1 34 

Финансовая грамотность  УК 1 34 

Художественная обработка материалов  УК 1 34 

Цитология и гистология  УК 1 34 

Черчение УК 1 34 

Итого  8 272 

Итого часов   34 1156 

 

 


